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Kort om programmet:

Att stå upp för sig själv och för människan i ett samhälle där så mycket ska vägas och mätas. 

Går det att lyssna till sig själv och stå upp för andra värden när yta, prestation, effektivitet och 
rationalitet står så högt på agendan? Finns det andra vägar att gå för ett rikare liv som ger sam-

manhang, livskvalitet och kraft att göra skillnad? 

Frågorna är bärande ledstjärnor för Famna livet - Om konsten att vara människa i prestationssamhället, 

ett kombinerat författar- och musikprogram som bygger på innehåll ur boken Mer Människa: 

tankar om livet och den tid vi lever i (Elisabeth Jönsson).

Progammet tar form genom texter, lyrik och musik för flöjt, piano och sång.

Elisabeth, Hans, och Allan erbjuder nu en möjlighet att stanna till i vardagens brus för att bli 

omfamnad av ord och toner för själen. Boka en stund med oss att vara Mer Människa.

För ytterligare information och bokning kontakta:

Elisabeth Jönsson på elisabeth.jonsson@punctumsaliens.se

eller via telefon 076 - 902 09 07

Arvode enligt överenskommelse.
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